VEJARAUPIAI

KLAIPEDOS MIESTO

VISUCOMENES
SVEIKATOS BIURAS
UZSIKRETIMO EIGA SPECIALISTAI PRIMENA,
e \/éjaraupiais uzsikre¢iama nuo sergancio KAD VEJARAUPIY
zmogaus, jam kosint, ¢iaudint ar net kalbant. INKUBACINIS LAIKOTARPIS -

» Galima uzsikrésti ir tiesiogiai per oda, lie€iant
bérimus (tiek nuo sergancio véjaraupiais, tiek nuo
serganéio juostine pisleline) ar netiesiogiai per
pisleliy iSskyromis suteptus daiktus.

GYDYMO BUDAS:
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e Rekomenduojama e Pacientams, kuriy
mazinti 38,5 °C imunitetas labai
ir aukstesne nusilpes ar jtariami
temperatira. nervy sistemos
pazeidimai, gali
bati skiriama

e Skiriama nieZulj
slopinanéiy putuy,
tepaly ar kity
medikamentu.

SVARBU!

VEJARAUPIY SKIEPAIS
NEGALIMA SKIEPYTI:

e néséiyjy;

¢ asmeny, kuriems neseniai
buvo perpilta kraujo;

« asmeny, kuriems buvo
skiriamas imunoglobulinas.

Seimose, kuriose gyvena minétieji
asmenys, ypac svarbu pasiskiepyti
kitiems nesirgusiems Seimos
nariams.

PROFILAKTIKA

antivirusiniy vaistu.

NET 21 DIENA, TODEL
BUTENT TIEK LAIKO GALI
NEPASIRODYTI JOKIE LIGOS
SIMPTOMAL.

Pasireiskiantys simptomai
gali priminti persalima:
qali pasireiksti
karsciavimas,

silpnumas,

bloga savijauta.

Mazdaug po 1

ar 2 dieny nuo

ligos pradzios, _
isryskeja specifinis Ligos
simptomas - pslelinis
odos ir gleivinés bérimas.

Beria bangomis, kas 1-2
dienas, todel viename
plote galima

pamatyti visy

stadijy bérimo
elementus.

» Paskiepyti rekomenduojama visus nesirgusius vaikus, ypac tuos, kurie lanko darzelius
ir mokyklas, sergancius létinémis ligomis, turin€ius nusilpusia imunine sistema, taip pat

suaugusiuosius, kurie slaugo ligonius ir néra sirge véjaraupiais.

e Be skiepuy svarbu laikytis ranky higienos taisykliy, requliariai védinti patalpas

bei valyti pavirSius.

® Atsiradus véjaraupiams bidingy simptomy (odos bérimas, kari¢iavimas),

rekomenduojama nedelsiant kreiptis j savo Seimos gydytoja.
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