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KLAIPEDOS LOPSELIS-DARZELIS ,,EGLUTE*
RESPUBLIKINIO PROJEKTO ,,SVEIKAS RUDUO - JUDRUS RUDUO*
NUOSTATAI

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Respublikinio projekto ,,Sveikas ruduo — judrus ruduo* (toliau — projektas) nuostatai
reglamentuoja projekto tiksla, uzdavinius, organizavimo ir dalyvavimo, apdovanojimo tvarka.

2. Projekta organizuoja Klaipédos lopselis-darzelis ,,Egluté”, Naujakiemio g. 8, Klaipéda,
egluteklaipeda@gmail.com, neformaliojo ugdymo mokytojas (fizinis ugdymas), visuomenés
sveikatos priezitiros specialistas ir sveikatos stiprinimo kiirybiné grupé (toliau — organizatoriai).
Projekta koordinuoja — Klaipédos lopselio-darzelio ,,Egluté” direktoré Angelé Aniulé, direktoriaus
pavaduotoja ugdymui Rimuté Tarvydiené.

3. Projekto nuostatai bus skelbiami jstaigos interneto svetainéje htips://egluteklaipeda.lt/ ir
tinkle ,,Facebook* https://www.facebook.com/profile.php?id=100084983781114 bei platformoje
»Auklétoja auklétojai‘

4. Projekto data — 2026-10-20-2026-11-30.

I1 SKYRIUS
TIKSLAI IR UZDAVINIAI

5. Respublikinio projekto tikslas — zaismingoje aplinkoje ugdyti vaiky fizinj aktyvuma,
stiprinti sveikatg ir motorinius jgtidzius per judesio improvizacijg su darzoviy, vaisiy personazais,
kartu formuojant teigiamg poziiirj j sveikg mityba.

6. UZzdaviniai:

6.1. suburti jstaigy bendruomenes, ugdytinius aktyviai veiklai;

6.2. stiprinti fizine, dvasing, psiching, emocine sveikata;

6.3. formuoti judéjimo jgiidzius, ugdyti kiirybiskuma;

6.4. ugdyti fizinj rastinguma.

111 SKYRIUS
DALYVIAI

7. Projekte kviec¢iamos dalyvauti respublikinés ikimokyklinio ugdymo jstaigos.

IV SKYRIUS
ORGANIZAVIMO IR DALYVAVIMO TVARKA

8. Projektas vykdomas nuo 2026 m. spalio 20 d. iki 2026 m. lapkrigio 30 d. Siuo laikotarpiu
projekte dalyvaujancios jstaigos savarankiskai organizuoja rytines mankstas, pasitelkdamos vaisiy ir
darZoviy personazus ar jy simbolius. Po aktyvios mankStos vaikai supaZindinami su personaza
iktinijan¢iu vaisiumi ar darZove: aptariamos jo (jos) savybés ir nauda sveikatai, o véliau vaisius ar
darZove paragaujami.

9. Manksty bei ragavimo akimirkos fiksuojamos (fotografuojamos/filmuojamos) ir keliamos
1 ,,Facebook® grupe ,,Sveikas ruduo — judrus ruduo®. Prie jkelto jraso buitina nurodyti miestg ir
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jstaigos pavadinima, mankstoje dalyvavusios vaiky grupés pavadinima, manksta ir ragavimag
organizavusiy mokytojuy pavardes.

10. Projekte dalyvavusios jstaigos bus apdovanotos padékos rastais, iSduodama projekto
dalyvio pazyma.

11. Kontaktai pasiteiravimui: +370 600 12759 arba +370605 23717, el. p.
baltrimiene.r@gmail.com, eglute@sveikatosbiuras. It

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Ugdymo jstaiga atsakinga uz tévy sutikima, d¢l vaiky nuotrauky vieSinimo.
13. Projekto organizatoriai pasilicka teis¢ keisti projekto nuostatas.
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